
 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

1 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
    
  ค ำชี้แจงส ำหรับผู้สอน  

ชุดกิจกรรมที่ 1 เร่ือง อัตรำส่วน 
 
 

1. ศึกษาเนื้อหาและชุดกิจกรรมที่จะใช้ในการสอนอย่างละเอียด 
ขั้นที่ 1 Search : S การค้นหาข้อมูลที่เก่ียวข้องกับปัญหาและการแยกแยะประเด็นของปัญหา 
  ผู้สอนชี้แจงให้ผู้เรียนทราบขั้นตอนของการ Search ผู้สอนจะเป็นผู้ช่วยผู้เรียนในการแยกแยะ
ประเด็นของปัญหา เพ่ือให้ผู้เรียนด าเนินการหาวิธีการแก้ปัญหา และไม่ควรใช้อิทธิพลจากความคิด
ของผู้เรียนคนใดคนหนึ่งตัดสินใจ ระบุ อธิบาย หรือแก้ปัญหา โดยให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับ
อัตราส่วนจากบัตรเนื้อหา ที ่1 และบัตรเนื้อหาที ่2      
ขั้นที่ 2  Solve : S  การวางแผนและการด าเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่างๆ  
 ผู้สอนชี้แจงให้ผู้เรียนทราบขั้นตอนของการ Solve ช่วยผู้เรียนในการแยกประเด็นของปัญหาชี้
ประเด็นที่ผิดในความคิดของผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดแก้ปัญหาในความเป็นไปได้ทางอ่ืนหลายๆ 
ทาง แยกผู้เรียน ที่มีความคิดและไม่มีความคิดในการแก้ปัญหาออกจากกัน ช่วยผู้เรียนเชื่อมโยง
ประสบการณ์เพ่ือให้เกิดความคิดของเขาเอง ไม่ตัดสินใจเร็วเกินไป พิจารณาเหตุผลที่ผู้เรียนใช้ในการ
ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาและการตรวจสอบ ให้ผู้เรียนท าสิ่งที่ได้จากข้อมูลให้อยู่ในรูปที่สามารถ
น าไปใช้ได้สะดวกช่วยแนะผู้เรียนในการแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนเองของเขา ไม่ควรใช้อิทธิพลจากความคิด
ของผู้เรียนคนใดคนหนึ่งตัดสินใจ ระบุ อธิบาย หรือแก้ปัญหา โดยให้ผู้เรียนศึกษาและวางแผนการ
แก้ปัญหาจากตัวอย่างของบัตรกิจกรรมและท าบัตรกิจกรรมที่ 1 ตรวจค าตอบเองจากบัตรเฉลย
กิจกรรมที่ 1 และท าบัตรกิจกรรมที่ 2 ตรวจค าตอบเองจาก บัตรเฉลยกิจกรรมที่ 2 ด้วยความซื่อสัตย์ 
ขั้นที่ 3 Create : C การจัดกระท าค าตอบที่ได้มา ท าให้อยู่ในรูปเข้าใจง่าย 
 ผู้สอนชี้แจงให้ผู้เรียนทราบขั้นตอนของการ Create ช่วยผู้เรียนในการแยกแยะวิธีการแก้ปัญหา
กระตุ้นให้ผู้เรียนเลือกวิธีการที่ถูกต้อง ช่วยผู้เรียนให้เชื่อมโยงประสบการณ์ เพื่อให้เกิดความคิดของ
เขาเองไม่ต้องตัดสินใจเร็วเกินไป ให้ผู้เรียนท าสิ่งที่ได้จากข้อมูลให้อยู่ในรูปที่เข้าใจง่าย ไม่ควรใช้
อิทธิพลจากความคิดของผู้เรียนคนใดคนหนึ่งตัดสินใจ ระบุ อธิบาย หรือแก้ปัญหา โดยให้ผู้เรียนสรุป
และให้บันทึกความรู้ของผู้เรียน หลังจากท าบัตรกิจกรรมที่ 3 แล้วตรวจค าตอบจากกรอบแนวค าตอบ
กิจกรรมที่ 3 ให้อยู่ในรูปที่เข้าใจง่ายมากที่สุด 
ขั้นที่ 4  Share : S  แลกเปลี่ยนความคิดที่เกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการแก้ปัญหา 
 ผู้สอนชี้แจงให้ผู้เรียนทราบขั้นตอนของการ Share ตั้งค าถามหรือช่วยให้ผู้เรียนแยกแยะวิธีการ
แก้ปัญหาโดยไม่ใช้อิทธิพลของผู้เรียนคนใดคนหนึ่งตัดสินใจ ระบุ อธิบาย หรือแก้ปัญหา โดยให้ผู้เรียน
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนภายในกลุ่มเก่ียวกับความรู้ที่ได้จากการท ากิจกรรมและศึกษาจาก
บัตรเนื้อหาโดยท าบัตรกิจกรรมที่ 4 แล้วตรวจค าตอบจากกรอบแนวค าตอบกิจกรรมที่ 4 
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2 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
2. ศึกษาคู่มือของการใช้กิจกรรมให้เข้าใจก่อนใช้อย่างละเอียด 
3. ผู้สอนต้องชี้แจงให้ผู้เรียนทราบบทบาทของผู้เรียนและชี้แจงข้อตกลงเบื้องต้นในการท ากิจกรรมต่างๆ      

ให้ผู้เรียนทราบล่วงหน้าก่อนลงมือปฏิบัติ 
3.1 ผู้เรียนทุกคนต้องศึกษาค าชี้แจงส าหรับผู้เรียน 
3.2 เมื่อผู้เรียนสงสัยหรือมีปัญหาในชุดกิจกรรมให้ถามผู้สอน 
3.3 ผู้เรียนต้องท ากิจกรรมให้ครบทุกขั้นตอน ทั้งกิจกรรมระหว่างเรียนและตรวจค าตอบด้วยตนเอง     

ด้วยความซื่อสัตย์ 
3.4 ผู้เรียนต้องรักษาเวลาในการท าชุดกิจกรรมแต่ละชุดอย่างเคร่งครัด 

4. ผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 5 คน โดยจัดลักษณะของผู้เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน เพ่ือให้ 
ผู้เรียนช่วยเหลือกันและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ภายในกลุ่ม 

5. ในขณะที่ผู้เรียนท ากิจกรรม ผู้สอนควรดูแลให้ค าแนะน าเมื่อผู้เรียนมีปัญหาอย่างใกล้ชิด 
6. เมื่อผู้เรียนท ากิจกรรมแต่ละชุดเสร็จ ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปเนื้อหาที่ได้ท ากิจกรรม 
7. ผู้สอนเป็นผู้ประเมินผลการเรียน 
 

สิ่งท่ีผู้สอนต้องเตรียม 
1. ชุดกิจกรรม 
2. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม 
3. ค าชี้แจงส าหรับผู้เรียน 
4. บัตรเนื้อหา 
5. บัตรกิจกรรม 
6. บัตรเฉลยกิจกรรม 
7. กรอบแนวค าตอบกิจกรรม 
8. แบบทดสอบก่อนใช้กิจกรรมชุดที่ 1 
9. เฉลยแบบทดสอบก่อนใช้กิจกรรมชุดที่ 1 
10. แบบทดสอบหลังใช้กิจกรรมชุดที่ 1 
11. เฉลยแบบทดสอบหลังใช้กิจกรรมชุดที่ 1 
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3 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 

ค ำชี้แจงส ำหรับผู้เรียน 
 
  

ชุดกิจกรรมทีผู่้เรียนจะได้ศึกษาต่อไปนี้ เป็นบทเรียนที่ผู้เรียนสามารถเรียนได้ด้วยตนเองตาม
ความสามารถ การเรียนสามารถเรียนได้ในชั่วโมงท่ีสอน หรือเรียนในเวลาว่างใช้เป็นเอกสารประกอบการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

  
 ขอใหผู้้เรียนอ่ำนและปฏิบัติตำมขั้นตอนอย่ำงเคร่งครัด 

1. ชุดกิจกรรมทั้งหมด 6 ชุด ชุดนี้เป็นชุดกิจกรรมที่ 1 เรื่อง อัตราส่วน 
2. ให้ผู้เรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบก่อนเรียนชุดกิจกรรมลงในกระดาษค าตอบและตรวจค าตอบ 

จากเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  
3. เมื่อเริ่มเรียนให้ผู้เรียนศึกษาชุดกิจกรรมด้วยวิธีการสอน SSCS ด้วยความตั้งใจ 
4. ขั้นที่ 1 Search : S การค้นหาข้อมูลที่เก่ียวข้องกับปัญหาและการแยกแยะประเด็นของปัญหา 
5. ผู้เรียนอ่านบัตรเนื้อหาที่ 1 และบัตรเนื้อหาที่ 2  
6. ขั้นที่ 2 Solve : S การวางแผนและการด าเนินการแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่างๆ 
7. ผู้เรียนท าบัตรกิจกรรมที่ 1 ตรวจค าตอบจากบัตรเฉลยกิจกรรมที่ 1 และท าบัตรกิจกรรมที่ 2  

ตรวจค าตอบจากบัตรเฉลยกิจกรรมที่ 2 
8. ขั้นที่ 3 Create : C การจัดกระท าค าตอบที่ได้มา ท าให้อยู่ในรูปเข้าใจง่าย 

ผู้เรียนท าบัตรกิจกรรมที่ 3 ตรวจความถูกต้องจากกรอบแนวค าตอบกิจกรรมที่ 3 
9. ขั้นที่ 4 Share : S แลกเปลี่ยนความคิดท่ีเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการแก้ปัญหา 

ผู้เรียนท าบัตรกิจกรรมที่ 4 ตรวจความถูกต้องจากกรอบแนวค าตอบกิจกรรมที่ 4 
10. ผู้เรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบหลังเรียนชุดกิจกรรมลงในกระดาษค าตอบและตรวจค าตอบ 

จากเฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 

เมื่อเพ่ือนๆ เข้าใจแล้ว เริ่มศึกษาชุดกิจกรรมด้วยตนเองได้เลยนะคะ 
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4 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
1. ห้องแนะแนวโรงเรียนแห่งหนึ่งมีความกว้าง  5  เมตร  ยาว  7  เมตร  อัตราส่วนระหว่างความยาว     
      ต่อความกว้างเท่ากับเท่าไร 

ก.  5 : 7   
ข.  1 : 7   
ค.  12 : 35   
ง.  7 : 5 
 

2. ชาวสวนปลูกต้นขนุนในสวน  200  ต้น  เขาจะต้องปลูกต้นฝรั่งก่ีต้น  จึงจะท าให้อัตราส่วนต้นฝรั่ง 
ต่อต้นขนุนเท่ากับ  2 : 5  
ก.  50  ต้น   
ข.  64  ต้น   
ค.  80  ต้น   
ง.  100  ต้น 
 

3. วิภาท าขนมคุกก้ีใช้แป้ง  5  ส่วนต่อน้ าตาล  1  ส่วน  ถ้าเขาใช้น้ าตาล  4  ถ้วย  จะต้องใช้แป้งก่ีถ้วย 
ก.  9  ถ้วย   
ข.  12  ถ้วย   
ค.  15  ถ้วย   
ง.  20  ถ้วย 
 
 
 
 

ค ำชี้แจง   1. จงเลือกค ำตอบท่ีถูกที่สุดเพียงค ำตอบเดียว แล้วท ำเครื่องหมำยกำกบำท (x)   
       ทับตัวอักษรข้อ  ก  ข  ค  หรือ  ง  ลงในกระดำษค ำตอบ 

    2. ข้อสอบชุดนี้มีจ ำนวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 
    3. เกณฑ์กำรให้คะแนน  

          ตอบถูกได้  1  คะแนน 
          ตอบผิดได้  0  คะแนน 

แบบทดสอบก่อนเรียนชุดกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง อตัรำส่วน 
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5 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 

4. มะม่วง  500  ผล   เน่าเสีย  12%  เหลือมะม่วงดีเป็นอัตราส่วนต่อมะม่วงทั้งหมดเท่าไร 
ก.  23 : 27   
ข.  22 : 27   
ค.  22 : 25   
ง.  20 : 25 
 

5. อัตราส่วนเปรียบเทียบความกว้างต่อความยาวของห้องเรียน  6 : 10  ถ้าห้องเรียนยาว  1.2  เมตร  
ความกว้างของห้องเรียนเป็นเท่าไร 
ก.  0.7  เมตร   
ข.  1.3  เมตร   
ค.  1.7  เมตร   
ง.  3.2  เมตร 
 

6. เหล้ากับน้ าผสมกันในอัตราส่วน  7 : 5  ถ้าจะท าเหล้าผสมน้ าจ านวน  60  ลิตร  จะต้องใช้เหล้าแท้ 
กี่ลิตร 
ก.  18  ลิตร   
ข.  21  ลิตร   
ค.  35  ลิตร          
ง.  42  ลิตร 
 

7. อัตราส่วนเปรียบเทียบความกว้างต่อความยาวของห้องพยาบาลแห่งหนึ่งเท่ากับ  8 : 11  ถ้าห้องยาว   
5.5  เมตร  ความกว้างของห้องเท่าไร 
ก.  4.6  เมตร   
ข.  4.4  เมตร   
ค.  4.2  เมตร            
ง.  4.0  เมตร 
 

8. พนักงานขายของบริษัทรถจักรยานแห่งหนึ่งขายจักรยานได้ปีละ  204  คัน  อัตราการขายเป็นอย่างไร 
ก.  1  เดือน ต่อ  17  คัน     
ข.  1  เดือน ต่อ  21  คัน   
ค.  1  เดือน ต่อ  31  คัน     
ง.  1  เดือน ต่อ  47  คัน 
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6 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 

9. วิฑูรย์ซื้อหนังสือพิมพ์มาขาย  ต้นทุนฉบับละ  6.50  บาท  แต่ขายไปราคา  7.00  บาท  อัตราส่วน
ต้นทุนต่อราคาขายเท่ากับเท่าไร 
ก.  14 : 15   
ข.  13 : 14   
ค.  12 : 14   
ง.  11 : 15 
 

10. แปลนบ้านหลังหนึ่งใช้มาตราส่วน  1  เซนติเมตรต่อ  5  เมตร  ความยาวบนแปลน  5.5  เซนติเมตร  
ความยาวจริงเป็นเท่าไร 
ก.  24.5  เมตร   
ข.  25.5  เมตร   
ค.  27.5  เมตร          
ง.  29.0  เมตร 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

7 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ง 
2. ค 
3. ง 
4. ค 
5. ก 
6. ค 
7. ง 
8. ก 
9. ข 
10. ค 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดกิจกรรมที่ 1 

 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

8 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ชุดกิจกรรม   
ด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS 
เรื่อง  อัตรำส่วนและร้อยละ 

ชุดกิจกรรมที่  1 
 

อัตรำส่วน 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

9 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่  1  Search  :  S 

 

กำรค้นหำข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหำ 

และกำรแยกแยะประเด็นของปัญหำ 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

10 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัตถุประสงค์ 

เพื่อให้ผูเ้รียนอธิบาย 
และเขียนเกี่ยวกับอัตรา 

และอัตราส่วน 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

11 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรเนื้อหำที่ 1 
เรือ่ง อัตรำสว่น 

 

อัตรำส่วน 
ความสัมพันธ์ที่แสดงการเปรียบเทยีบปริมาณสองปริมาณ  
ซึ่งอาจมีหน่วยเดียวกัน หรือหน่วยต่างกันก็ได ้

พิจารณาการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณของสิ่งของต่อไปนี้ 
 

             
              

                 
            สตอเบอร์ร่ี  6  ผล    กล้วย 9  ผล 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

อัตราสว่นของจ านวนกล้วยต่อสตอเบอร์รี่  เปน็  9  ต่อ  6 

เขียนแทนด้วยสัญลักษณ ์

9 : 6  หรือ   
9

6
   



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

12 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ในกำรเปรียบเทยีบปริมำณสองปริมำณโดยใช้อัตรำส่วน 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ถ้าปริมาณของสิ่งแรกเป็น  a ปริมาณของสิ่งหลังเป็น  b 
เขียนเปรียบเทยีบในรูปอัตราสว่นได ้

 

a : b  หรือ  
𝑎

b
    อ่ำนว่ำ  เอต่อบ ี

เช่น  อัตราส่วน  3 : 7  หรือ  
3

7
  อ่านว่า  สามตอ่เจ็ด 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

13 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 

กำรเขียนอัตรำส่วนมี 2 แบบ 
 

 

 

 

  กรณีท่ีน าปริมาณสองปริมาณเปรียบเทียบกันและมีหน่วยเหมือนกัน  การเขียนอัตราส่วน    
ไม่ต้องใส่หน่วยก ากับ   
       เช่น 
   รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ามีความกว้าง  5  เมตร  ยาว  8  เมตร 
 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

  กรณีท่ีน าปริมาณสองปริมาณเปรียบเทียบกันและมีหน่วยต่างกัน  การเขียนอัตราส่วน      
ต้องใส่หน่วยก ากับไว้ด้วย   
       เช่น 
   น้ าตาล  2  ช้อน  ผสมน้ า  5  แก้ว 
 

  

 
 

 

 

1.  ปริมำณสองปรมิำณที่มีหน่วยเหมือนกัน 

 

เขียนเป็นอัตรำส่วนควำมยำวต่อควำมกว้ำงได้ 

8 : 5  หรือ   8
5
   

2.  ปริมำณสองปรมิำณที่มีหน่วยต่ำงกัน 

 

เขียนเป็นอัตรำส่วนน้ ำตำลเป็นช้อนต่อน้ ำเป็นแก้วได้ 

2 : 5  หรือ  2
5
    



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

14 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น้ าตาลทราย กโิลกรัมละ 13  บาท น้ าตาลทราย 1 กิโลกรมั ราคา 13 บาท 
น้ าตาลทรายเป็นกิโลกรมัต่อราคาเป็นบาท 

เท่ากับ  1 : 13 

 

อัตรำ เป็นข้อความที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ 

ดอกเบ้ียเงินฝากรอ้ยละ  3  บาท  เงินต้น 100 บาท ได้ดอกเบ้ีย 3 บาท 
เงินต้นต่อดอกเบ้ีย 
เท่ากับ  100 : 3 

ค่าโดยสารรถประจ าทางคนละ 15 บาท ค่าโดยสาร 1 คน ราคา 15 บาท 
ค่าโดยสารเป็นคนต่อราคาเป็นบาท 

เท่ากับ  1 : 15 

บัตรเนื้อหำที่  2 
อัตรำและอัตรำส่วน 

16 

ข้อควำม อัตรำ อัตรำส่วน 

 
 

 

  14 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

15 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 

ขั้นที่  2  Solve : S 

 

การวางแผนและการด าเนิน  
การแก้ปัญหาด้วยวิธีต่างๆ 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

16 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 

วัตถุประสงค ์

เพื่อให้ผูเ้รียนเขียนอัตราส่วน 
แสดงความสัมพันธ์ระหว่าง 

ปริมาณสองปริมาณ 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

17 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 
 
 
จงเขียนอัตราและอัตราส่วนตามข้อความที่ก าหนดให้

ข้อควำม อัตรำ อัตรำส่วน 
1.  ไข่  5  ฟอง  ราคา  12  บาท 5  ฟอง  12  บาท ไข่เป็นฟองต่อราคาเป็นบาท 

เท่ากับ  5 : 12  หรือ   
5

12
 

2.  สมชายวิ่ง  100  เมตร 
    ใช้เวลา  19  วินาที 

100  เมตร  19  วินาที ระยะทางเป็นเมตรต่อเวลาเป็นวินาที 

เท่ากับ 100 : 19  หรือ  
100

19
 

3.  น้ าปลา  2  ช้อนโต๊ะ  
    ใช้น้ าตาล  5  ถ้วย 

  

4.  ผงซักฟอก  5  ซอง 
     ต่อผ้า  25  ชิ้น 

  

5.  ปากกา  2  ด้าม 
     ราคา  10  บาท 

  

6.  สมุดราคาโหลละ  70  บาท 
 

  

7.  ส้มกิโลกรัมละ  50  บาท 
   

  

8.  ไข่  3  ฟอง  ราคา  10  บาท 
 

  

9.  วิ่ง  800  เมตร   
     ใช้เวลา  7  นาท ี

  

10.  เงิน  1  ดอลลาร์   
      ราคา  45.13  บาท 

  

บัตรกิจกรรมที่ 1 
 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

18 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 
 
 
 จงเขียนอัตราและอัตราส่วนตามข้อความที่ก าหนดให้ 

ข้อควำม อัตรำ อัตรำส่วน 
1.  ไข่  5  ฟอง  ราคา  12  บาท 5  ฟอง  12  บาท ไข่เป็นฟองต่อราคาเป็นบาท 

เท่ากับ  5 : 12  หรือ   
5

12
 

2.  สมชายวิ่ง  100  เมตร 
    ใช้เวลา  19  วินาที 

100  เมตร  19  วินาที ระยะทางเป็นเมตรต่อเวลาเป็นวินาที 

เท่ากับ 100 : 19  หรือ  
100

19
 

3.  น้ าปลา  2  ช้อนโต๊ะ  
    ใช้น้ าตาล  5  ถ้วย 

2  ช้อนโต๊ะ  5   ถ้วย น้ าปลาเป็นช้อนโต๊ะต่อน้ าตาลเป็นถ้วย 

เท่ากับ 2 : 5  หรือ  
2

5
 

4.  ผงซักฟอก  5  ซอง 
     ต่อผ้า  25  ชิ้น 

5  ซอง  25  ชิ้น ผงซักฟอกเป็นซองต่อผ้าเป็นชิ้น 

เท่ากับ 5 : 25  หรือ  
5

25
 

5.  ปากกา  2  ด้าม 
     ราคา  10  บาท 

2  ด้าม  10  บาท ปากกาเป็นด้ามต่อราคาเป็นบาท 

เท่ากับ 2 : 10  หรือ  
2

10
 

6.  สมุดราคาโหลละ  70  บาท 
 

1  โหล  70  บาท สมุดเป็นโหลต่อราคาเป็นบาท 

เท่ากับ 1 : 70  หรือ  
1

70
 

7.  ส้มกิโลกรัมละ  50  บาท 
   

1  กิโลกรัม  50  บาท ส้มเป็นกิโลกรัมต่อราคาเป็นบาท 

เท่ากับ 1 : 50  หรือ  
1

50
 

8.  ไข่  3  ฟอง  ราคา  10  บาท 
 

3  ฟอง  10  บาท ไข่เป็นฟองต่อราคาเป็นบาท 

เท่ากับ 3 : 10  หรือ  
3

10
 

9.  วิ่ง  800  เมตร   
     ใช้เวลา  7  นาท ี

800  เมตร  7  นาที ระยะทางเป็นเมตรต่อเวลาเป็นนาท ี

เท่ากับ 800 : 7  หรือ  
800

7
 

10.  เงิน  1  ดอลลาร์   
      ราคา  45.13  บาท 

1  ดอลลาร์  45.13  บาท เงินเป็นดอลลาร์ต่อเงินไทยเป็นบาท 

เท่ากับ 1 : 45.13  หรือ  
1

45.13
 

บัตรเฉลยกิจกรรมที่ 1 
 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

19 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

   ใช้ปุ๋ย  15  กิโลกรัมต่อพ้ืนที่นา  4  ไร่ 
   ................................................................................ 
   ................................................................................  

หมวก  9  ใบ  ราคา  180  บาท 
...............................................................................    
............................................................................... 
 

 ความเร็วเฉลี่ย  120  กิโลเมตร ต่อ 1 ชั่วโมง 
 ................................................................................ 
 ................................................................................  
 

 สมคิดวิ่งได้ระยะทาง  370  เมตร  ใช้เวลา  3  นาท ี
...............................................................................    
............................................................................... 
 

 ดินสอราคาแท่งละ  6  บาท 
 ................................................................................ 
 ................................................................................  
 

 ดอกเบี้ยเงินฝากร้อยละ  4 
.............................................................................    
.............................................................................. 
 

 แอปเปิ้ล  6  ผล  ราคา  100  บาท 
 ................................................................................ 
 ................................................................................  
 

 

 
 
จงเขียนอัตราและอัตราส่วนแทนข้อความต่อไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรกิจกรรมที่ 2 
 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

20 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

   ใช้ปุ๋ย  15  กิโลกรัมต่อพ้ืนที่นา  4  ไร่ 
   15  กิโลกรัม  4  ไร่ 
   ปุ๋ยเป็นกิโลกรัมตอ่พ้ืนที่นาเป็นไร่เท่ากับ 15 : 4 
 
 หมวก  9  ใบ  ราคา  180  บาท 

9  ใบ  180  บาท 
หมวกเป็นใบต่อราคาเป็นบาท เท่ากับ 9 : 180 

 ความเร็วเฉลี่ย  120  กิโลเมตร ต่อ 1 ชั่วโมง 
 120  กิโลเมตร  1  ชั่วโมง 
 ความเร็วเป็นกิโลเมตรต่อเวลาเป็นชัว่โมงเทา่กับ 120 : 1 

 สมคิดวิ่งได้ระยะทาง  370  เมตร  ใช้เวลา  3  นาท ี
 370  เมตร  3  นาท ี
ระยะทางเป็นเมตรต่อเวลาเปน็นาที เทา่กับ 370 : 3 

 ดินสอราคาแท่งละ  6  บาท 
 1  แท่ง  6  บาท 
 ดินสอเป็นแท่งต่อราคาเป็นบาทเท่ากับ 1 : 6 

 ดอกเบี้ยเงินฝากร้อยละ  4 
 เงินต้น  100  บาท  ดอกเบี้ย  4  บาท 
 เงินต้นต่อดอกเบี้ยเท่ากับ  100 : 4 
 

 แอปเปิ้ล  6  ผล  ราคา  100  บาท 
 6  ผล  100  บาท 
 แอปเปิ้ลเป็นผลต่อราคาเป็นบาทเท่ากับ 6 : 100 

 
 

  
จงเขียนอัตราและอัตราส่วนแทนข้อความต่อไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรเฉลยกิจกรรมที่ 2 
 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

21 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขั้นที่  3  Create : C 

 

การจัดกระท าค าตอบที่ได้มา 

 ท าให้อยู่ในรูปเข้าใจง่าย 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

22 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วัตถุประสงค ์

 

เพื่อให้ผู้เรียนจัดกระท าค าตอบ 
ที่ได้มา ท าให้อยู่ในรูปเข้าใจง่าย 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

23 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรกิจกรรมที่ 3 

ค ำช้ีแจง      ใหผู้เ้รียนบันทึกควำมรู้หรือเทคนิควิธีกำรในกำรหำค ำตอบ 
                จำกกำรที่นักเรียนท ำกิจกรรมที่  1  และกิจกรรมที่  2 

สรุปควำมรู้ 

ความสัมพันธ์ท่ีแสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณ 
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 

การเขียนอัตราส่วน 
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 

อัตราและอัตราส่วน 
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

24 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ควำมสัมพันธ์ที่แสดงกำรเปรียบเทียบปริมำณสองปริมำณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปริมาณสิ่ง
แรกเป็น  a 

ปริมำณสิ่ง
หลังเป็น b 

เขียนเปรียบเทียบ  
ในรูปอัตรำส่วน 

a : b  หรือ  
𝑎

𝑎
 อ่ำนว่ำ  เอ ต่อ บี 

กำรเขียนอัตรำส่วน 

กำรเขียน
อัตรำส่วน 

ปริมาณสองปริมาณที่มีหน่วยเหมือนกัน ปริมาณสองปริมาณที่มีหน่วยต่างกัน 

กรณีที่น าปริมาณสองปริมาณ  
มาเปรียบเทียบกนัและมีหนว่ย
เหมือนกัน  การเขียนอัตราส่วน

ไม่ต้องใส่หน่วยก ากับ 

กรณีที่น าปริมาณสองปริมาณ  
มาเปรียบเทียบกนัและมีหนว่ย
ต่างกัน  การเขียนอัตราสว่น  
ต้องใส่หน่วยก ากับไว้ด้วย 

กรอบแนวค ำตอบกิจกรรมที่ 3 
 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

25 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อัตรำและอตัรำส่วน 
 
 
 

อัตรำและอตัรำส่วน 

น้ ำตำลทรำย 
กิโลกรัมละ 17 บำท 

อัตรำ 
“น้ ำตำลทรำย 1 กิโลกรัม 

รำคำ 17 บำท” 
 

อัตรำส่วน 
“น้ ำตำลทรำยเป็นกิโลกรัม

ต่อรำคำเป็นบำท      
เท่ำกับ 1 : 17” 

 

กรอบแนวค ำตอบกิจกรรมที่ 3 (ต่อ) 
 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

26 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่  4  SHARE : S 

 

แลกเปล่ียนความคิดที่เกี่ยวกับ
ข้อมูลและวิธีการแก้ปัญหา 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

27 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เพื่อให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนความรู้ 
ความเข้าใจและวิธีการแก้ปัญหา

เกี่ยวกับอัตราและอัตราส่วน 

วัตถุประสงค ์



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

28 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 

 

 

 

1.  ผูเ้รียนแต่ละคนแลกเปลี่ยนความรู้ของตนจากการท ากิจกรรมที่ 3 
2.  ผูเ้รียนบันทึกความรู้ลงในสรุปความรู้ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรกิจกรรมที่  4 

ใบสรุปความรู ้

ความสัมพันธ์ท่ีแสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณ 
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
............................................................................... 

การเขียนอัตราส่วน 
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
............................................................................... 
 

อัตราและอัตราส่วน 
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
.........................................................................................................................................
............................................................................... 
 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

29 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

            

            

            

            

       

 

 

 

            

            

    

ควำมสัมพันธ์ที่แสดงกำรเปรียบเทียบปริมำณสองปริมำณ 
ในการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณโดยใช้อัตราส่วน 

ถ้าปริมาณของสิ่งแรกเป็น  a  และปริมาณของสิ่งหลังเป็น  b 
เขียนเปรียบเทียบในรูปอัตราส่วนได้ด้วย 

a : b  หรือ  
𝑎

b
   อ่านว่า  เอต่อบี 

เช่น  อัตราส่วน  3 : 5  หรือ  
3

5
   อ่านว่า  สามต่อห้า 

กำรเขียนอัตรำส่วน 
 การเขียนอัตราส่วนมี  2  แบบ 
 1.  ปริมาณสองปริมาณท่ีมีหน่วยเหมือนกัน 
  กรณีท่ีน าปริมาณสองปริมาณมาเปรียบเทียบกัน  และมีหน่วยเหมือนกัน        
         การเขียนอัตราส่วนไม่ต้องใส่หน่วยก ากับ  เช่น 
  “รูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ามีความกว้าง  4  เมตร  ยาว  7  เมตร” 

 อัตราส่วนของความยาวต่อความกว้าง  เท่ากับ  7 : 4  หรือ  
7

4
 

 2.  ปริมาณสองปริมาณท่ีมีหน่วยต่างกัน 
  กรณีท่ีน าปริมาณสองปริมาณมาเปรียบเทียบกัน  และมีหน่วยต่างกัน           
         การเขียนอัตราส่วนต้องใส่หน่วยก ากับไว้ด้วย  เช่น 
  “นักเรียน  6  คน  ใช้โต๊ะ  2  ตัว” 

 อัตราส่วนของนักเรียนเป็นคนต่อโตะ๊เป็นตัว  เท่ากับ  6 : 2  หรือ  
6

2
 

 

 

กรอบแนวค ำตอบกิจกรรมที่ 4 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

30 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

   

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

อัตรำและอัตรำส่วน 
อัตรำ     เป็นข้อความท่ีแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณสองปริมาณ  เช่น    

น้ าตาลทรายกิโลกรัมละ 12 บาท 
กล้วย 4 ผล ราคา 9 บาท 

 
อัตรำส่วน     ความสัมพันธ์ท่ีแสดงการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณ              
       ซึ่งอาจมีหน่วยเดียวกันหรือหน่วยต่างกันก็ได้  เช่น     

       อัตราส่วนน้ าตาลทรายเป็นกิโลกรัมต่อราคาเป็นบาท  เท่ากับ  1 : 12  หรือ  
1

12
 

       อัตราส่วนจ านวนกล้วยเป็นผลต่อราคาเป็นบาท  เท่ากับ  4 : 9  หรือ  
4

9
 

 

 

กรอบแนวค ำตอบกิจกรรมที่ 4 (ต่อ) 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

31 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. วิภาท าขนมคุกก้ีใช้แป้ง  5  ส่วนต่อน้ าตาล  1  ส่วน  ถ้าเขาใช้น้ าตาล  4  ถ้วย  จะต้องใช้แป้งก่ีถ้วย 
ก.  20  ถ้วย 
ข.  15  ถ้วย  
ค.  12  ถ้วย   
ง.  9  ถ้วย    

 
2. ห้องแนะแนวโรงเรียนแห่งหนึ่งมีความกว้าง  5  เมตร  ยาว  7  เมตร  อัตราส่วนระหว่างความยาว     
      ต่อความกว้างเท่ากับเท่าไร 

ก.  1 : 7   
ข.  5 : 7   
ค.  7 : 5 
ง.  12 : 35   
 

3. ชาวสวนปลูกต้นขนุนในสวน  200  ต้น  เขาจะต้องปลูกต้นฝรั่งก่ีต้น  จึงจะท าให้อัตราส่วนต้นฝรั่ง 
ต่อต้นขนุนเท่ากับ  2 : 5  
ก.  100  ต้น 
ข.  80  ต้น   
ค.  64  ต้น   
ง.  50  ต้น   
 
 
 
 

ค ำชี้แจง    1.  จงเลือกค ำตอบท่ีถูกที่สุดเพียงค ำตอบเดียว  แล้วท ำเครื่องหมำยกำกบำท (x)   
          ทับตัวอักษรข้อ  ก  ข  ค  หรือ  ง  ลงในกระดำษค ำตอบ 

     2.  ข้อสอบชุดนี้มีจ ำนวน  10  ข้อ  คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
     3.  เกณฑ์กำรให้คะแนน  

          ตอบถูกได้  1  คะแนน 
          ตอบผิดได้  0  คะแนน 

แบบทดสอบหลังเรียนชุดกิจกรรมที่ 1 
เรื่อง  อัตรำส่วน 

 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

32 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 

4. เหล้ากับน้ าผสมกันในอัตราส่วน  7 : 5  ถ้าจะท าเหล้าผสมน้ าจ านวน  60  ลิตร  จะต้องใช้เหล้าแท้ 
กี่ลิตร 
ก.  42  ลิตร 
ข.  35  ลิตร   
ค.  21  ลิตร   
ง.  18  ลิตร          

 
5. มะม่วง  500  ผล  เน่าเสีย  12%  เหลือมะม่วงดีเป็นอัตราส่วนต่อมะม่วงทั้งหมดเท่าไร 

ก.  23 : 27   
ข.  22 : 27   
ค.  22 : 25   
ง.  20 : 25 
 

6. พนักงานขายของบริษัทรถจักรยานแห่งหนึ่งขายจักรยานได้ปีละ  204  คัน  อัตราการขายเป็นอย่างไร 
ก.  1  เดือน ต่อ  17  คัน     
ข.  1  เดือน ต่อ  21  คัน   
ค.  1  เดือน ต่อ  31  คัน     
ง.  1  เดือน ต่อ  47  คัน 
 

7. อัตราส่วนเปรียบเทียบความกว้างต่อความยาวของห้องเรียน  6 : 10  ถ้าห้องเรียนยาว  1.2  เมตร  
ความกว้างของห้องเรียนเป็นเท่าไร 
ก.  3.2  เมตร 
ข.  1.7  เมตร   
ค.  1.3  เมตร   
ง.  0.7  เมตร   
 

8. อัตราส่วนเปรียบเทียบความกว้างต่อความยาวของห้องพยาบาลแห่งหนึ่งเท่ากับ  8 : 11  ถ้าห้องยาว   
5.5  เมตร  ความกว้างของห้องเท่าไร 
ก.  4.6  เมตร   
ข.  4.4  เมตร   
ค.  4.2  เมตร            
ง.  4.0  เมตร 
 
 
 
 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

33 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 

9. แปลนบ้านหลังหนึ่งใช้มาตราส่วน  1  เซนติเมตรต่อ  5  เมตร  ความยาวบนแปลน  5.5  เซนติเมตร  
ความยาวจริงเป็นเท่าไร 
ก.  24.5  เมตร   
ข.  25.5  เมตร   
ค.  27.5  เมตร          
ง.  29.0  เมตร 
 

10. วิฑูรย์ซื้อหนังสือพิมพ์มาขาย  ต้นทุนฉบับละ  6.50  บาท  แต่ขายไปราคา  7.00  บาท  อัตราส่วน
ต้นทุนต่อราคาขายเท่ากับเท่าไร 
ก.  14 : 15   
ข.  13 : 14   
ค.  12 : 14   
ง.  11 : 15 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  จัดท ำโดย ไพลิน สังคง 

34 ชุดกิจกรรมด้วยวิธีกำรสอนแบบ SSCS เร่ือง อัตรำส่วนและร้อยละ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
ชุดกิจกรรมที่ 1 

 

 

1. ก 
2. ค 
3. ข 
4. ข 
5. ค 
6. ก 
7. ง 
8. ง 
9. ค 
10. ข 

 


